Aktiv-Zentrum

Sport & Gesundheit

- bewusst gesund bewegen —

Gesamtiibersicht Aqua-Kurstermine 4.Quartal 2026

Montagskurse Mittwochskurse | Donnerstagskurse | Samstagskurse
07.55 Uhr 08.45 Uhr 16.45 Uhr 09.00 Uhr
08.45 Uhr 15.05 Uhr 20.00 Uhr 09.50 Uhr
14.09. 16.09. 17.09. 19.09.

21.09. 23.09. 24.09. 26.09.

28.09. 30.09. 01.10. 03.10. Kein Kurs
05.10. 07.10. 08.10. 10.10.

12.10. 14.10. 15.10. 17.10.

19.10. 21.10. 22.10. 24.10.

26.10. Kein Kurs | 28.10. Kein Kurs | 29.10. Kein Kurs 31.10. Kein Kurs
02.11. 04.11. 05.11. 07.11.

09.11. 11.11. 12.11. 14.11.

16.11. 18.11. 19.11 21.11.

23.11. 25.11. 26.11. 28.11.

05.12.




